История народного костюма
[bookmark: _GoBack] Что обозначает «одежда вообще»? Как называли древние славяне «одежду вообще»? Когда мы теперь произносим слово одежда – это звучит как просторечие. Тем не менее, в Древней Руси именно одежда употреблялось гораздо чаще и шире, чем бытовавший одновременно с ним привычный нам термин одежда. Слово одеяние, имеющее для нас некий торжественный смысл, тоже часто употреблялось древними славянами в значении «одежда вообще». Действительно, давайте вслушаемся: одеяние - то, что одевает. Употребляли и близкий вариант – одение. История русского народного костюма насчитывает многие столетия. За время своего развития он был максимально приспособлен к традиционному быту народа. * Откуда мы можем узнать, какой была одежда раньше? Источниками для изучения истории одежды служат музейные коллекции, топографические описания, миниатюры рукописей 15-17 вв., гравюры и описания иностранных путешественников; описи имущества монастырей, царских одежд и утвари, составленные в 14 – 15 вв., миниатюры, фрески, иконы 11-13 вв., летописные русские источники и сообщения восточных и античных авторов; археологические материалы из славянских погребений и кладов 9 – 12 вв. * Какой же элемент одежды является основой русского костюма? Рубаха (сорочка, исподка, подноска) - древнейший, ведущий элемент русского народного костюма. Уже в 6 веке в костюме наших предков она занимала ведущее место, а иногда была и единственным предметом одежды. А были ли у рубахи предки? Слово «рубаха», по всей видимости, происходит от слова «руб», которое обозначает не только кусок, обрывок ткани, но и служило предметом одежды. Обращает внимание на куклы в народных костюмах. Эти куклы изготовлены для нашей выставки. Давайте представим, что мы на выставке, и наши экскурсоводы рассказывают о костюмах. 
